
 
SÍNTESIS CURRICULAR  

 
 
Con 30 años de experiencia, es Médico Cirujano por la Universidad Veracruzana, dedicada 
exclusivamente al tratamiento integral de la Diabetes Mellitus y sus complicaciones 
metabólicas. Especialista en Salud Pública y Medicina Familiar. Ha participado en Foros Nacionales, 
así como Congresos Internacionales, ponente en cursos y talleres. Responsable de Programas 
Preventivos y Promoción de la Salud en la Secretaría de Comunicaciones y Transportes, además en la 
Clínica Hospital ISSSTE, fue responsable de Programas Prioritarios que durante 15 años alcanzaron el 
primer lugar a nivel nacional. Su enfoque combina la medicina basada en evidencias con una calidez 
humana, buscando empoderar a sus pacientes a través de la educación en diabetes, enfermedades 
cardio metabólicas y renales. Es fundadora y directora de la fundación "Esfuerzo Común Tuxpan A.C.". 
Se le identifica en el ámbito local y redes sociales como una figura que inspira a la comunidad, a 
menudo referida como la Dra. Rossy Maranto.  

 
 

  
                                               
                                                
                                                
                                                                                        
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Semblanza profesional: 

FOTO

Nombre: ROSA ELOÍNA VIÑAS MARANTO 
Cargo: DIRECTORA DE SALUD Y ASITENCIA PÚBLICA MUNICIPAL 

Correo Electrónico: rosymaranto27@gmail.com 
Contacto Institucional con extensión: 
rmaranto@tuxpanveracruz.gob.mx 

Datos académicos: 
 

• Licenciatura: Médico Cirujano o Facultad de Medicina “MIGUEL ALEMÁN VALDÉZ” de la 
Universidad Veracruzana. 

• Especialista: SALUD PÚBLICA. SERVICIOS COORDINADOS DE SALUD PÚBLICA EN EL 
ESTADO DE VERACRUZ. 

• Especialista: Medicina Familiar por el ISSSTE/UNAM. 

• CERTIFICACION EN MEDICINA GENERALCOLEGIO MEXICANO DE MÉDICOS GENERALES Y 
FAMILIARES“DR. LUIS A. ZAVALETA DE LOS SANTOS, A.C.”. 

• DIPLOMADO INVESTIGACIÓN EN MEDICINA FAMILIAR UNAM, FACULTAD DE MEDICINA. 

• DIPLOMADO EN DIABETES: DIABETOLOGÍA. R.E.M.E.D.I. 

• DIPLOMADO EN ORGANIZACIÓN,DESARROLLO Y ACCIÓN GRUPAL EN DIABETES 
MELLITUS TIPO 2 . R.E.M.E.D.I. 

• DIPLOMADO EN DIABETES MELLITUS TECNOLÓGICO DE MONTERREY 

• DIPLOMADO EN ACTUALIZACION EN DIABETES, FEDERACION MEXICANA EN DIABETES. 

• DIPLOMADO EN EDUCADOR EN DIABETES, FEDERACION MEXICANA EN DIABETES. 
 



 
SÍNTESIS CURRICULAR  

 

Cursos:  

❖ Curso “Congreso Nacional de Ginecología y Obstetricia”,22 al 24 de marzo 2007, Federación Mexicana 

de Ginecología y Obstetricia y Asociación de Ginecología y Obstetricia de Tuxpan, A.C., Tuxpan, 

Ver.30hrs. 

❖ Curso – Taller “Tratamiento en Hemodiálisis”,15 al 23 de marzo 2007,ISSSTE,Tuxpan, Ver.32 hrs. 

❖ “Capacitación del Manejo de la Tecnología 4008S”,15 al 23 marzo 2007, Fresenius Medical Care, 

Unidad de Hemodiálisis Clínica Hospital ISSSTE, Tuxpan, Ver. 56 hrs 

❖ CURSO – TALLER intensivo de Avances Tecnológicos en el Tratamiento Integral de PIE Diabético”, 1 al 

7 de febrero 2010, Centro de Prevención y Salvamento de Pie Diabético “SAN ELLIAN”, Veracruz, Ver. 

❖ Curso “Reunión Nacional del Programa de Diabetes por Etapas “, 6y 7 julio 2010, ISSSTE, México, D.F., 

20 hrs. Curso “Psicología del Envejecimiento”, 12 al 15 de julio 2010,ISSSTE/CENTRO UNIV. 

ANAXÁGORAS, Tuxpan, Ver., 20 hrs. 

❖ Curso “Valor de la Persona”, 23 al 25 marzo 2011, ISSSTE, Tuxpan,Ver.18hrs. 

❖ “21Curso multidisciplinario de DIABETES”, 11 al 13 oct.2011,R.E.M.E.D.I., México, D.F, 27 hrs. 

❖ Curso multidisciplinario en DIABETES MELLITUS”, 14 AL 16 DENoviembre,2012, Tuxpan, Ver. 17 hrs. 

❖ “Manejo del Expediente Clínico Electrónico ISSSTEMED Versión 5”, 18al 22 de febrero 2013, ISSSTE, 

Tuxpan, Ver. 15 hrs.  

❖ “XXV Congreso Nacional de la Federación Mexicana de Diabetes A.C. Celebrando 25 años de Prevenir 

y Controlar la Diabetes “ ,21 AL 23marzo 2013,FEDERACION MEXICANA DE DIABETES A.C., León, Gto. 

23hrs. 

❖ “Terapias Nuevas y Emergentes para el Tratamiento de la Diabetes Mellitus tipo 2”, 22 de marzo 

2013, UNIVERSITY OF TEXASSOUTHWESTERN MEDICAL CENTER, León, Gto., 3.5. AMA, 1 crédito. 

❖ “Conferencia Científica Anual sobre Síndrome Metabólico”, 15 al 17 de agosto 2013, México, D.F., 

GEMESI/SSA, México, D.F., 23 puntos. 

❖ “Diabetología de Primer Contacto”, 8 al 10 de agosto 2014,LILLYDIABETES, 

❖ “Mega Cumbre: Manejo de la Diabetes Mellitus tipo 2 en el primer Nivel de Atención”, 17 al 19 de 

abril 2015, LAB. MSD, San Cristóbal de las Casas, Chiapas. 

❖ “Capacitación en el Modelo de Atención de Diabetes y Enfermedades Crónicas para médicos MIDE”, 

21 de agosto 2015,ISSSTE, México, D.F. 

❖ ”Diabetología Práctica”, StenoEducation Center, Dinamarca en colaboración con Fundación Novo 

Nordisk para la Educación, 29 AL 31de octubre 2015,Ixtapan,EDO.de México.  

❖ “Enfermedades Crónicas No Transmisibles, con Énfasis en la Atención de la Diabetes, ISSSTE 2015 “, 

Instituto Nacional de Salud Pública/ISSSTE, curso en línea autodirigido, 60 hrs. 4 créditos. 

❖ Valoración y terapia integral en DM2.LAB.lilly/Boehringer, del 6 al 7 de mayo del 2016, Cd. De México. 

❖ Actualización en Diabetes Mellitus tipo 2.ISSSTE, 31 de marzo 2017,Tuxpan, Ver.8 hrs. curriculares. 


